
 

Selbstorganisationen gemäß § 4a SGB VIII 

 

Impulspapiere/Positionspapiere 

• Seyboldt, Ruth (AFET-Impulspapier 7-2023) (Juli 2023) 
Die Dilemmata bei der Förderung von Selbstorganisation 
https://afet-ev.de/themenplattform/impul-se 

• IGfH (08.03.2023) 
11 Thesen: Selbstvertretung in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe 
absichern und weiterentwickeln! 
https://doi.org/10.18442/228 

 

Fachartikel  

• Schwerpunktausgabe: Forum Erziehungshilfe 3/2026 (August) 
Blickwinkel auf Selbstvertretungen in der Kinder- und Jugendhilfe 
 

Nicole Rosenbauer 
Die Stimmen der „experts by experience“: Selbstvertretung junger Menschen 
in der Kinder- und Jugendhilfe  
 
Selbstorganisation junger geflüchteter Menschen in Hamburg beim Vereine „First 
Contact“ 
„Wir haben gemerkt, dass gerade die Geflüchteten kaum eine Lobby haben 
und keine Selbstvertretung und aktuell ist die politische Lage kritisch“ 
 
Fendt, Lilith / Brüchle, Laura  
Listen to us! Selbstvertretung in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe 
 
Hantke, Benjamin  
Elternselbstorganisationen in der stationären Kinder- und Jugendhilfe 
initiieren: Professionelle Verantwortung zwischen Vereinnahmung und 
Responsibilisierung  
 
Peter Schruth  
Zur Herabstufung des § 4a SGB VIII mittels auslegungsbezogener 
Ermächtigung  
 
Lisa Jahns 
Grenz- und Rechtsverletzungen brauchen Widerspruch. Leaving Care als 
eine Verdichtung institutioneller Rechtswirklichkeit und warum 
Selbstvertretung unverzichtbar ist.  

 
 
 

https://afet-ev.de/themenplattform/impul-se
https://doi.org/10.18442/228


 
 

Fachartikel  

 

• Katharina Lohse/Stefan Wedermann (April 2026) 
Partizipative Kooperationen gestalten. Selbstvertretungen im 
Kooperationsgefüge der Kinder- und Jugendhilfe.  
In: Forum Erziehungshilfen, H. 2-2026, S. 68-73 
 

• Karn Born (April 2026) 
„Nur weil junge Menschen da sind, heißt das nicht, dass sie gehört werden“  
In: Forum Erziehungshilfen, H. 2-2026, S. 74-75 
 

• Elsa Thurm/Björn Redmann (April 2026) 
Dresdner Konzept: Selbstvertretungen in Entscheidungsprozesse einbinden.  
In: Forum Erziehungshilfen, H. 2-2026, S. 78-81 
 

• Laurette Rasch 
Weiter machen! – Selbstvertretung im Kontext stationärer Hilfen.  
In: Forum Erziehungshilfen, H. 2-2026, S. 114-117 
 

• Walter Eberlei (April 2026)  
Adultismus und Expertokratie behindern die Selbstvertretung junger 
Menschen 
In: Dialog Erziehungshilfe, Ausgabe 2-2026  
 

• Lillian Westerbarkey (Feb. 2026) 
Zusammenarbeit Sozialer Arbeit mit Selbstorganisationen junger 
Geflüchteter 
In: Von Reflexion und Kritik zu Haltung und Handlung: Perspektiven einer 
kritischen Sozialen Arbeit in restriktiven Verhältnissen (BuMF Hrsg.), S. 103-114. 
260202-bumf-publikation-digi-002.pdf  
 

• Lilith Fendt | Kerstin Blochberger (Feb. 2026) 
Partizipation von jungen Menschen mit Behinderung 
In: Sozialmagazin 1-2 2026, S. 36-42 
 

• Fendt, Lilith, JUMEMB-Gruppe | Blochberger, Kerstin, Bundesverband behinderter 

und chronisch kranker Eltern – BBB e.V. (Sep. 2025) 

Partizipation von jungen Menschen mit Behinderung und deren 

Selbstvertretung in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe 

In: FORUM JUGENDHILFE, AGJ (Hrsg.), 03/2025, S. 50-56 

 
 

https://b-umf.de/src/wp-content/uploads/2026/02/260202-bumf-publikation-digi-002.pdf


 
 

Fachartikel  

 

• Hohberg, Uta | Geib, Miriam (November 2025) 

Beteiligung und Selbstvertretung junger Menschen im Jugendhilfealltag – 

Praktischer Input für Fachkräfte 

In: Blickpunkt Jugendhilfe 5/2025, S. 27-30 

 

• Karsten König, Karsten | Mertens, Ken | Redmann, Björn | Gloge, Michaela 

Selbstvertretung stärken. Ein Konzept für die Umsetzung von § 4a SGB VIII in 
Dresden 
In: CORAX-Fachmagazin für Kinder- und Jugendarbeit in Sachsen 6/2024,  
S.12-14 
 

• Rasch, Laurette (Mai 2024) 
Selbstorganisierte Zusammenschlüsse zur Selbstvertretung im 
Beteiligungsprozess „Gemeinsam zum Ziel – wir gestalten die inklusive 
Kinder- und Jugendhilfe“  
In: Forum Erziehungshilfen, 2-2024, S. 106-110 
 

• Behn, Sabine (März 2024) 
Careleaving Storys – Ein mutmachendes Projekt 
In: unsere jugend. H. 1/2024, S. 32-35 
 

• Thiele, Carmen (Feb. 2024) 
Selbstvertretung in der Pflegekinderhilfe nach § 4a SGB VIII – Grundlagen, 
spezifische Herausforderungen und Perspektiven 
In: PFAD – Fachzeitschrift für Pflege- und Adoptivkinderhilfe. S. 12-14 
 

• Düring, Diana (Jan. 2024) 
Leerstelle Elternselbstvertretung in den Hilfen zur Erziehung?  
In: Forum Erziehungshilfen, 1-2024, S. 27-30  
 

• Krause, Hans-Ullrich / Knuth, Nicole (2024) 
Selbstorganisation von Eltern in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe 
fördern und ermöglichen. Anforderungen und Bedarfe von Eltern in der 
stationären Kinder- und Jugendhilfe – Abschlussbericht 
https://igfh.de/publikationen/broschueren-expertisen/selbstorganisation-von-eltern-
inklusiven-kinder-jugendhilfe ; DOI: http://doi.org/10.61038/2004_002 
 
 
 

https://igfh.de/publikationen/broschueren-expertisen/selbstorganisation-von-eltern-inklusiven-kinder-jugendhilfe
https://igfh.de/publikationen/broschueren-expertisen/selbstorganisation-von-eltern-inklusiven-kinder-jugendhilfe
http://doi.org/10.61038/2004_002


 

 

Fachartikel  

 

• Kinder- und Jugendhilfe Landesrat Brandenburg im Interview mit Dagott, Cindy 
(Juli 2023).  
In: Dialog Erziehungshilfe 2-2023, S. 25-30 
Aus der Praxis einer Selbstvertretung  
Bestellungen: https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/reihe/dialog-
erziehungshilfe 
 

• Rasch, Laurette – Careleaver e.V. (April 2024) 
Gemeinsam zum Ziel. Der Beteiligungsprozess aus der Perspektive der 
selbstorganisierten Zusammenschlüsse zur Selbstvertretung Careleaver e.V. 
und Bundesnetzwerk der Interessenvertretungen junger Menschen in der 
Kinder- und Jugendhilfe (BUNDI) 
In: FORUM Jugendhilfe, H. 1/2024, S. 18-22 
 

• Eisenhardt, Benita (April 2024) 
Was wir brauchen. Zukunftsvisionen für eine inklusive Kinder- und 
Jugendhilfe aus der Betroffenenperspektive 
In: FORUM Jugendhilfe, H. 1/2024, S. 23-26 
 

• Steinbrich, Marleen | Malik, Walid (April 2024) 
Wenn sich Kinder und Jugendliche selbst organisieren wollen: eine 
kinderrechtsfundierte Analyse ihrer Selbstorganisationen in Hessen 
In: FORUM Jugendhilfe, H. 1/2024, S. 27-33 
 

• Ilgauds, Danny | Loh, Robin. In: Sammelband des AFET „Kinder- und 
Jugendhilfeplanung inklusiv“ Graßhoff, Gunther | Hinken, Florian |Sekler, Koralia 
|Strahl, Benjamin (Hrsg.) (06/2023) S. 167-186 
Selbstorganisation und Selbstvertretung in der Jugendhilfeplanung 
 

• Bestellungen: https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/kinder-und-
jugendhilfeplanung-inklusiv-planung-und-gestaltung-von-angeboten-der-kinder-
und-jugendhilfe-fuer-und-mit-alle-nIGfH (Mai 2023) 
Dokumentation des Expert*innengesprächs „Selbstvertretung in der 
inklusiven Kinder- und Jugendhilfe absichern und weiterentwickeln 
https://igfh.de/sites/default/files/2023-
05/IGfH_SV_KJSG_Dokumentation_2023_05_17.pdf 
 
 
 
 

https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/reihe/dialog-erziehungshilfe
https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/reihe/dialog-erziehungshilfe
https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/kinder-und-jugendhilfeplanung-inklusiv-planung-und-gestaltung-von-angeboten-der-kinder-und-jugendhilfe-fuer-und-mit-alle-n
https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/kinder-und-jugendhilfeplanung-inklusiv-planung-und-gestaltung-von-angeboten-der-kinder-und-jugendhilfe-fuer-und-mit-alle-n
https://afet-ev.de/unsere-angebote/publikationen/kinder-und-jugendhilfeplanung-inklusiv-planung-und-gestaltung-von-angeboten-der-kinder-und-jugendhilfe-fuer-und-mit-alle-n
https://igfh.de/sites/default/files/2023-05/IGfH_SV_KJSG_Dokumentation_2023_05_17.pdf
https://igfh.de/sites/default/files/2023-05/IGfH_SV_KJSG_Dokumentation_2023_05_17.pdf


 
Fachartikel  

• Schäuble, Barbara | Eichinger, Ulrike (1-2023). In: Forum Erziehungshilfen  
H.1, S. 4-8 
§ 4a SGB VIII – Ein Terraingewinn, der umkämpft bleibt 
 

• Rosenbauer, Nicole | Schruth, Peter (1-2023). In: Forum Erziehungshilfen  
H.1, S. 9-14 
Der neue § 4a SGB VIII − ein Auftrag im Spannungsfeld von Chance oder 
(nur) Symbolpolitik? 
 

• Born, Karn / Müller, Luca Philipp (1-2023) 
In: Forum Erziehungshilfen, H. 1, S. 23-27 
Listen to us! Selbstvertretung von jungen Menschen und Eltern in einem 
Hearing des Bundestages − ein Bericht 
 

• Thurm, Elsa | Redmann, Björn (1-2023)  
In: Forum Erziehungshilfen H. 1, S. 15-19 
Wie junge Menschen und Eltern im Kontext der Jugendhilfe in (ihrer) 
Selbstorganisation unterstützt werden können 
 

• Rasch, Laurette | Loh, Robin (1-2023)  
In: Forum Erziehungshilfen H. 1, S. 20-22 
Erste Erfahrungen mit der Selbstvertretung in einem Jugendhilfeausschuss 
 

• Seyboldt, Ruth | Thomas, Severine (12/2022) 
In: Das JAmt, H. 12, S. S. 566-569 
Selbstorganisation in der Kinder- und Jugendhilfe nach § 4a SGB VIII. Neue 
Aufgaben für öffentliche Träger 
 

• Wabnitz, Reinhard Joachim (März 2022)  
In: Zeitschrift Kindschaftsrecht und Jugendhilfe – ZKJ 3-2022, S. 93-95 
Selbstorganisierte Zusammenschlüsse zur Selbstvertretung  
 

• Abels, Inga | Asmerom, Adolis | Dirscherl, Franziska | Foschepoth, Ina | Franz, 
Sandra | Redlich, Tanja (Juni 2022) 
In Zukunft mehr Selbstorganisation und Beteiligung! Impulse und 
Herausforderungen für Stärkung einrichtungsübergreifender 
Interessenvertretungen 
In: Forum Erziehungshilfen, Ausgabe 3, Jahr 2022, S.136-139 
 

• Wapler, Friederike (2022) 
§ 4a Selbstorganisierte Zusammenschlüsse zur Selbstvertretung.  
In: Wiesner, Reinhard | Wapler, Friederike: SGB VIII. Kinder- und Jugendhilfe. 6. 
Auflage, München 



 

 
Powerpointpräsentationen 

 

• Seyboldt, Ruth PPP-Präsentation (Dez 2022) 
Versuch einer Annährung über bestehende Selbstorganisationen und ihrer 
Strukturen in der Jugend- und Eingliederungshilfe 
https://igfh.de/sites/default/files/2023-
05/Seyboldt_Pr%C3%A4sentation_Ergebnisse%20Recherche%20Selbstvertretun
g.pdf 
 

• Blochberger, Kerstin | Hopmann, Benedikt (Dez. 2022)  
Das Recht auf Selbstvertretung 
https://igfh.de/sites/default/files/2023-
05/221212%20Vortrag%20Das%20Recht%20auf%20Selbstvertretung%202.pdf  
 

• Schroer, Wolfgang | Vo, Truc-Quynh (Dez. 2022) 
Selbstvertretungen in der Kinder- und Jugend(hilfe) und -politik und nicht 
nur in der individuellen Hilfe – ein Meilenstein und strukturell noch lange 
nicht verankert. 
https://igfh.de/sites/default/files/2023-
05/Vo_Schr%C3%B6er_Selbstvertretung%20121222.pdf 
 

• Schrapper, Christian PPP-Präsentation (Mai 2022) 
Wie entwickelten sich Selbstorganisation und Selbstvertretung – und wo 
muss es hingehen? 
https://www.outlaw-diestiftung.de/fileadmin/user_upload/20220513-
Vortrag_Prof.Dr._Christian_Schrapper_outlaw_selbstorganisation.pdf 

 
• Wolff, Mechthild PPP von einer Veranstaltung des Dt. Vereins (Mai 2022) 

Selbstorganisation als Recht junger Menschen und als Chance für das 
Gemeinwesen 
https://www.deutscher-verein.de/de/uploads/wir-ueber-uns/verein/deutscher-
fuersorgetag/deutscher-fuersorgetag-2022/dft-2022_ff4.10_wolff.pdf 

 

Rechtsgutachten  

• DIJuF-Rechtsgutachten 15.11.2021 - SN_2021_0830 Af In: JAmt Heft 1-2022 
Erste Überlegungen zu den Inhalten und Auswirkungen des neuen § 4a SGB 
VIII auf die Arbeit der öffentlichen Kinder- und Jugendhilfe  
§§ 4a, 71, 78 SGB VIII 
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https://igfh.de/sites/default/files/2023-05/Vo_Schr%C3%B6er_Selbstvertretung%20121222.pdf
https://www.outlaw-diestiftung.de/fileadmin/user_upload/20220513-Vortrag_Prof.Dr._Christian_Schrapper_outlaw_selbstorganisation.pdf
https://www.outlaw-diestiftung.de/fileadmin/user_upload/20220513-Vortrag_Prof.Dr._Christian_Schrapper_outlaw_selbstorganisation.pdf
https://www.deutscher-verein.de/de/uploads/wir-ueber-uns/verein/deutscher-fuersorgetag/deutscher-fuersorgetag-2022/dft-2022_ff4.10_wolff.pdf
https://www.deutscher-verein.de/de/uploads/wir-ueber-uns/verein/deutscher-fuersorgetag/deutscher-fuersorgetag-2022/dft-2022_ff4.10_wolff.pdf


 

Forschung 

• AFET - Benjamin Strahl (Befragung endet im Juli 2024) 
Bestandsaufnahme zur Beteiligung von selbstorganisierten 
Zusammenschlüssen zur Selbstvertretung gemäß § 4a SGB VIII bei 
öffentlichen Trägern der Kinder- und Jugendhilfe 
 

Projekte 

• ab Frühjahr 2026 
Erziehungshilfen - nicht ohne uns! Projekt zur Förderung von Eltern-
Selbstorganisation (ElSe)  
Kooperationsprojekt der IGfH mit der Fachhochschule Dortmund 
benjamin.hantke@fh-dortmund.de  
 

• bbe e.V. – Bundesverband behinderter und chronisch kranker Eltern (Okt. 2022) 
Partizipation der Selbstvertretung behinderter Menschen bei der 
„Inklusiven Kinder- und Jugendhilfe“ 
https://www.behinderte-
eltern.de/pdf/Pressemitteilung_zum_bbe_Projektstart_FPV_22-25.pdf 

Bücher 

• Björn Hagen (Hrsg.) / EREV (Dez. 2025) 
Selbstvertretung in den Hilfen zur Erziehung – Grundlagen und Konzepte  
In: Theorie und Praxis der Jugendhilfe H. 52, JG 2025, 92 S., 10,50 € 

 
 
Stand 10.08.2026 (Sortierung nach Rubriken und Erscheinungsdatum) 

 

Gefördert vom:  

Die Hinweise sollen den Fach- und  
Leitungskräften die Umsetzung des  
Kinder- und Jugendstärkungsgesetzes  
erleichtern.  

 

 

 

Ergänzungen bitte an:  
Reinhold Gravelmann, AFET-Referent 

gravelmann@afet-ev.de 

 

mailto:benjamin.hantke@fh-dortmund.de
https://www.behinderte-eltern.de/pdf/Pressemitteilung_zum_bbe_Projektstart_FPV_22-25.pdf
https://www.behinderte-eltern.de/pdf/Pressemitteilung_zum_bbe_Projektstart_FPV_22-25.pdf

