
#Mach 
mal 4a  

 

Impulse zur Anregung, Förderung und Beteiligung 

selbstorganisierter Zusammenschlüsse zur Selbstvertretung 

Digitaler Fachtag in Kooperation von AFET-Bundesverband für Erziehungshilfe und Careleaver e.V.  

 

25. September 2025 von 9:00 – 13:00 Uhr (per Zoom) 
 

Wie können junge Menschen in der Kinder- und Jugendhilfe wirksam mitreden, mitgestalten und 

mitentscheiden? Der § 4a SGB VIII fordert genau das: die Förderung ihrer Selbstvertretung. Doch wie 

sieht die Umsetzung in der Praxis aus – und was braucht es, um strukturelle Beteiligung zu 

ermöglichen? 

Der digitale Fachtag „#Mach mal 4a“ lädt Fach- und Leitungskräfte von Jugendämtern, freien Trägern, 

Landesjugendämtern, Selbstvertretungsorganisationen, Verbänden sowie alle Interessierten und 

Engagierten ein, sich über aktuelle Entwicklungen, Herausforderungen und Good-Practice-Beispiele 

auszutauschen. Gemeinsam möchten Careleaver e.V. und AFET-Bundesverband für Erziehungshilfe 

e.V. einen Raum schaffen für Erkenntnisse, Reflexion – und konkrete nächste Schritte. 

 

Seien Sie dabei – #Mach mal 4a! 
 

Programm 

Begrüßung 

Selbstvertretung in der eigenen Organisation denken 

Impulse zur Umsetzung 

− Mit Inputs von Theresa Anastasia Böcke (Careleaver e.V.), Prof. Dr. Walter Eberlei (HS 
Düsseldorf), Dr. Peter Kühn (Jugendamt Dresden), Laurette Rasch (Careleaver e.V., AGJ und 
KHS Berlin), Dr. Benjamin Strahl (AFET) und Vicky Ulrich von der Weth (Careleaver e.V.) 

Austausch & Beratung 

− Arbeitsgruppen mit Impulsgeber*innen zu Tipps, Tricks & No-Gos für die Zusammenarbeit 
mit Selbstvertretungen 

Abschluss 

 


