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Auftrag des KJSG in der Versorgung von Kindern psychisch 

kranker Eltern“
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Psychiatrie geht uns alle an! 
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Quelle: Pexels
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Die Idee einer Landesstelle Psychiatriekoordination
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Landespsychiatrieplan 

Niedersachsen (2016)

Quelle: Niedersächsisches Ministerium für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung

https://www.ms.niedersachsen.de/startseite/gesundheit_pflege/gesundheit/psychiatrie_und_psychologische_hilfen/landespsychiatrieplan-niedersachsen-162374.html
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„Psychiatrie vernetzen – gemeinsam mehr erreichen“

• Unabhängige Einrichtung zur landesweiten Vernetzung 

der psychiatrischen Hilfsangebote und für einen 

barrierefreien Informationsfluss

• Für ein lebensweltorientiertes und 

sektorenübergreifendes Hilfesystem für Menschen mit 

psychischen Erkrankungen
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Landesstelle Psychiatriekoordination (LSPK)

• Förderung durch: Niedersächsisches Ministerium für 

Soziales, Gesundheit und Gleichstellung 

• Träger: LVG & AFS Niedersachsen e.V. 

• Laufzeit: Verstetigungsphase bis Ende 2022
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Erklärvideo – die LSPK in 3 Minuten
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https://www.psychiatriekoordination-nds.de/
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Wo sind wir in Niedersachsen verortet?
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https://www.psychiatriekoordination-nds.de/strukturen
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Wer sind unsere Netzwerkpartner?
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Träger 
LVG

• Bundesnetzwerk SpDi

• Kontextcheck

• Präventionsketten

• Gesundheitsregionen

Fachstellen

Fach-
gremien

Kooperation

Kommunen

• SpDi

• LFBPN

• Gerontopsychiatrische 

Kompetenzzentren

• Landesstelle Psychiatriebericht-

erstattung Nds.

• Angehörige

• Krisenerfahrene

• Kostenträger

• Sonstige
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Kernelemente unserer Arbeit 
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Engagieren Vernetzen Gestalten Informieren

…durch einen 

barrierefreien 

Informationsfluss 

zwischen Land, 

Kommune und 

Versorgungssektor

…durch die Förderung 

eines 

landkreisübergreifenden 

Austauschs der 

Hilfsangebote 

…für Recht auf 

Inklusion, Teilhabe und 

Partizipation

…für gesundheitliche 

Chancengleichheit und 

Verpflichtung zum 

Trialog

…unterstützen und 

begleiten der 

Entwicklung von 

Lösungen, Konzepten 

und Modellen zur 

Verbesserung der 

Versorgungsqualität. 

…über Angebots-

strukturen, aktuelle 

Themen und 

Entwicklungen, 

Veranstaltungen, 

Projekte, gewonnene 

Erfahrungen und 

Erkenntnisse der 

Versorgungslandschaft.

…dadurch: Schaffung 

von Transparenz.  
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Informieren als Kernaufgabe
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Darstellung von Versorgungsangeboten

Landkarte zu

Versorgungsangeboten

- Sozialpsychiatrische Dienste

- Psychiatrisch häusliche                             

Krankenpflege

- unabhängige Beschwerdestellen

- Psychiatrische Kliniken

- Bündnisse gegen Depression
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Beispiel
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Sammeln und Vernetzen –
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Projektdatenbank mit Fokus auf psychischen Erkrankungen

https://www.psychiatriekoordination-nds.de/projektdatenbank


www.gesundheit-nds.de

Sammeln und Vernetzen –
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Projektdatenbank mit Fokus auf psychischen Erkrankungen

• Intention: 

➢ Projekte dauerhaft sichtbar machen

➢ Erfahrungen weitergeben

➢ Zum Nachahmen animieren

• Aktuell laufende sowie ausgelaufene                                                                               
Projekte

• Voraussetzung: 

Projekte müssen in Niedersachsen                                     
umgesetzt werden
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Sensibilisierung und Entstigmatisierung
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„Lesungen im Dialog – Psychiatrie mal anders“ 

Jetzt anmelden!

https://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/1791-lesungen-im-dialog-2021-2022-3
https://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/1792-lesungen-im-dialog-2021-2022-4
https://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/1792-lesungen-im-dialog-2021-2022-4
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Neue Wege der Öffentlichkeitsarbeit
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@psychiatriekoordination_nds
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Kinder psychisch kranker Eltern - Ein Blick 

auf den Landespsychiatrieplan 

Niedersachsen 
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Unterstützung und Sensibilisierung

• Überall dort, wo psychisch kranke Personen betreut werden, die 
Kinder haben und mit ihnen zusammenleben, sollen diese in ihrer 
Elternfunktion wahrgenommen, angesprochen und unterstützt 
werden, inkl. der je notwendigen Kooperation mit anderen Diensten.

• Zudem sollen die Facheinrichtungen und Dienste für Erwachsene 
für die Problemstellungen der Kinder ihrer psychisch kranken 
Klientel sensibilisiert werden.

• Im Bedarfsfall erfolgen fallbezogen (sekundär-)präventiv 
orientierte Kontakte mit der Jugendhilfe, z. B. für 
kinderschutzbezogene oder familienzentrierte/-therapeutische 
Maßnahmen. 
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Warum ist Netzwerkarbeit so wichtig?

Kinder und Jugendliche Erwachsene
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Quelle: Hilfen für Kinder und Jugendliche mit psychischen Auffälligkeiten; Anhangband; Empfehlung Handreichung Fachgruppenstandard, S. 9, 2019 
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Landespsychiatrieplan: Versorgung von Kindern und 

Jugendlichen
Thema Auftrag Auftragnehmer, Laufzeit

Kooperation Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und 

Jugendhilfe

Konzept zur Koordination der 

Hilfen für psychisch erkrankte 

Kinder und Jugendliche unter 

Einbezug von Case-Manager 

und aufsuchender Hilfe 

regional. Erstellt wurden u.a. 

Versorgungspfade für Kinder 

und Jugendliche mit 

psychischen Störungen auf 

Ebene der Kommune.

• Caritas Forum Demenz

• 12/2017 – 06/2019

Dissemination: Digitale 

Aufbereitung von 

Koordinationshilfen

Erstellen von Online-Tools 

zum Anpassen von 

Versorgungspfaden aus 

dem Kooperationsprojekt des 

Caritas Forum Demenz an 

Situation in Kommunen; 

Dissemination der Tools.

• LVG & AFS Nds. e. V. 

• Start: 12/2021

https://cdn.website-editor.net/s/539ca5c3023b4ce7b34e5bbd4d7d0b60/files/uploaded/Anhang_KJP-Projekt_CFD_final.pdf?Expires=1644138581&Signature=fv18Y7zQqR1qa~0TjjsPEaRkZzMSBhOHCCQ-9PkAXyct3I7TgZekEypYNcAuFpE0dJ5CwI0qUaNffII~kVQi02-RSqkDj5W~eHW-pNRrn~karKCNNvC0G2F0gTCqb9xOQCDV6QrjZaGlUEFGtOLKUYPuKYGu90hxDlC-y7wi9RTJ8uJ6BM7j~VkmRTyatloJw3322Htrey303rcj60rpKPle~IdVr2gXm--92cBAgcCUCdQ4C9bFW-rCygZW8ON~273D~zPUIA2I2Rkc~LXP0sjC7ZSjqppWIhcgK6eIDZMesYlFiVRVUJeOZhImPZrD5cnTcnsTzFel5iRxhNZVyQ__&Key-Pair-Id=K2NXBXLF010TJW


www.gesundheit-nds.de

Vorstellung Disseminations-Projekt 

Hilfen für Kinder und Jugendliche mit psychischen Auffälligkeiten

• Auftrag: Entwicklung eines multiprofessionellen, sektorenübergreifenden, 
gemeindepsychiatrischen Versorgungskonzeptes 

• Ziel: Verbesserung der kommunalen Vernetzungsarbeit zwischen den Systemen 
des SGB V und des SGB VIII

• Arbeitsmaterialien: 

• Steckbriefe der Versorgungs-, Begleitungs- und Hilfsangebote für Kinder 
und Jugendliche mit psychischen Auffälligkeiten

• 4 Versorgungspfade (Diagnostik und Behandlung, Therapieverlauf, Hilfen 
des SGB VIII, Psychiatrische Krisen), die exemplarisch den Weg durch das 
Hilfe- und Versorgungssystem in der Versorgung von Kindern und 
Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen aufzeigen

• Handreichung zur Installation einer Fachgruppe Kinder- und 
Jugendpsychiatrie in den Sozialpsychiatrischen Verbünden 

• Aktuell: Digitale Aufbereitung und Dissemination dieser Arbeitsmaterialien
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Steckbriefe der Angebote
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Quelle: Hilfen für Kinder und Jugendliche mit psychischen Auffälligkeiten; Anhangband; Empfehlung Handreichung Fachgruppenstandard,, 2019 

https://cdn.website-editor.net/s/539ca5c3023b4ce7b34e5bbd4d7d0b60/files/uploaded/Anhang_KJP-Projekt_CFD_final.pdf?Expires=1645083618&Signature=ZqAHQ6AYORflkHa1TuHKntwJ76LivCm62wRwJaiYY4ThC~tXsU8gGTz2sQ3Helz9KA4Dc02vzG9R0EzPUwAocNTDWTcX~TnjeYGELS86N4KsVOzhcdibYrKlvARBdBWOI1Z~CkkbCf1h6XJgO8sZAgut8PjSqY5meCTSnNdcizbncr5nb9m-z06Y7gNwvWti0NSELWLtsX7~cg1lMYoLQfPgoPePQjCpyYo~oZjx-cDG0gKwvxYIvTsOrBpl8Zg0a8RhHwN2KDTF8XZOrGfRb0YKJ9f6gXw~ZUqPnQtos4vxEcCjmcJpa~D9cUcs3aYDKVttxLeVXRrNQJf8ZfqSrQ__&Key-Pair-Id=K2NXBXLF010TJW
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Ergänzung: Beispiel „Wegweiser Psyche“ 
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Quelle: https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/Die-Verwaltung-der-Region-Hannover/Region-Hannover/Weitere-Meldungen-

der-Region-Hannover/2021/Wegweiser-Psyche-f%C3%BCr-Kinder-und-Jugendliche

Link zum 

„Wegweiser Psyche. Für Kinder und Jugendliche in 

der Region Hannover“

Wo und wie finden Kinder, Jugendliche und deren 

Eltern Hilfe bei psychischen Belastungen und 

psychischen Erkrankungen? 

• Erstellt durch Fachgruppe „Kinder und Jugendliche“ des 

Sozialpsychiatrischen Verbundes Region Hannover

https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/Die-Verwaltung-der-Region-Hannover/Region-Hannover/Weitere-Meldungen-der-Region-Hannover/2021/Wegweiser-Psyche-f%C3%BCr-Kinder-und-Jugendliche


www.gesundheit-nds.de

Die LSPK: eine kleine Zusammenfassung
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• Wissensvermittlung, Informationen bereitstellen

• Themenspezifische Vernetzung - „Mittlerposition“

• Zum Austausch anregen… 

→ Sie haben Fragen zu spezifischen Themen? Melden Sie 

sich gern!

• Unterstützung bei der Vorbereitung und Durchführung von 

Veranstaltungen vor Ort (z. B. Organisation, Moderation, 

Referent*innen-Pool...) 

• Öffentlichkeitsarbeit (z. B. Newsletter, Veranstaltungen, 

erarbeitete Dokumente)

Zusammenarbeit fördern
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Denken Sie an uns!

Telefon: 0511 / 388 11 89 - 225

E-Mail: mareile.deppe@gesundheit-

nds.de

Mareile Deppe

Besuchen Sie uns online: 

www.psychiatriekoordination-nds.de

Anna Menze

Telefon: 0511 / 388 11 89 - 225

E-Mail: anna.menze@gesundheit-

nds.de

mailto:mareile.deppe@gesundheit-nds.de
http://www.psychiatriekoordination-nds.de/
mailto:anna.menze@gesundheit-nds.de
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Fragen?!?!
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Austausch
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Mit welchen Akteur*innen im Bereich der psychiatrischen 

Versorgung wünschen Sie sich eine engere Kooperation bzw. 

engeren Austausch?

Mit welchen Akteur*innen hatten

Sie bereits Kontakt?


